
Единая областная неделя по профилактике употребления психоактивных веществ 

«Независимое детство»,
приуроченная ко Всемирному дню борьбы с наркотиками и наркобизнесом, 1 марта

Март, 2024

г. Иркутск

ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»



Цель проведения Недели: снижение рисков возможного употребления

обучающимися психоактивных веществ.

Задачи:

 выявить исходный уровень информированности подростков об опасности

употребления психоактивных веществ;

 сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению

психоактивных веществ;

 расширить представления подростков о замещении употребления психоактивных

веществ созидательной деятельностью;

 помочь обучающимся в формировании навыков проявления силы воли и принятия

собственных решений;

 проверить уровень усвоения информации.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование 

«Нукутский район»

Муниципальное образование 

«Слюдянский район»

Муниципальное образование 

«Аларский район»

Муниципальное образование 

«Нижнеилимский район»

Муниципальное образование 

«Братский район»

Муниципальное образование 

«город Свирск»

Муниципальное образование 

«Боханский район»

Муниципальное образование -

«город Тулун»



Государственные профессиональные образовательные организации

ГБПОУ ИО «Иркутский техникум  

транспорта и строительства» 

ГБПОУ ИО «Ангарский 

педагогический колледж» 

ГАПОУ ИО «Байкальский техникум 

отраслевых технологий и сервиса»

ГАПОУ ИО «Иркутский 

технологический колледж»

ГАПОУ ИО «Братский индустриально-

металлургический техникум»

ГАПОУ ИО  «Заларинский 

агропромышленный 

техникум»



Государственные образовательные организации для детей,

нуждающихся в государственной поддержке 

ГОКУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с нарушениями 

слуха г. Черемхово»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа № 28 г. 

Тулуна»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа г. 

Вихоревка»

ГОКУ ИО «СКШ № 14 г. 

Иркутска»

ГОКУ СКШ 

г.Усть-Илимска

ГОКУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с 

нарушениями зрения № 8 г. 

Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШИ № 19 г. 

Тайшета»

ГОБУ ИО «Иркутский кадетский 

корпус имени П.А. Скороходова»



Ведомственные, федеральные, частные профессиональные 
образовательные организации

ОГБПОУ «Тайшетский медицинский 

техникум»

ОГБПОУ «Усольский медицинский 

техникум»

ЧПОУ «Колледж дизайна, сервиса и права»



Содержание недели

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными мероприятиями:

• классные часы и беседы: «Правильный выбор», «Здоровье-потребность или возможность», «Здоровье –

путь к успеху», «Курить – здоровью вредить», «Советы доктора Айболита», «Слагаемые здоровья»,

«Юридическая ответственность несовершеннолетних», «Профилактика употребления ПАВ», «Не переступи

границу!», «Мотивация на здоровый образ жизни», «Сделай правильный выбор!», «Мы против!», «Суд над

сигаретой», «Полезные привычки – мои помощники», «Здоровым быть модно!», «Отбрось все лишнее – выбирай

жизнь!», «Профилактика употребления ПАВ в подростковой среде» и др.;

• акции: «Большой антинаркотический диктант», флэш-моб «Спорт, здоровье, красота наши лучшие

друзья!», «Здоровым быть здорово!», «Мы вместе», «1 марта - день борьбы с наркоманией!», «Модно быть

здоровым», «Мы выбираем жизнь» и др.;

• тематические выставки: «Мы выбираем ЗОЖ», «Если хочешь быть здоров…», «Мотивируй открыто!» и

др.;

• просмотр тематических фильмов, роликов: «Наркотики: секреты манипуляции», «Четыре ключа к твоим

победам», «Умей сказать нет», видеоролики «Сделай правильный выбор!», «Наркотики. Лучшее, что придумал

дьявол», «Деньги с дымком» и др.;

• родительские собрания: «Наши дети в опасности!», «Первые звонки опасного поведения — как не

запустить ситуацию», «Родители. Дети. Здоровье. Привычки», «Кто виноват? Что делать?», «Профилактика

вредных привычек в школе» и др.;

• иные мероприятия: игра волонтеров АВД «Мы выбираем жизнь!», квиз «Умей говорить: «Нет!»,

спортивно-интеллектуальные мероприятия «Два в одном», спектакль психологического театра «Ты не один»,

брейн - ринг «Лабиринт разума» и др.



1 марта 2024 года областной вебинар по вопросам профилактики

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ,

наркомании и токсикомании среди несовершеннолетних и молодежи. В

мероприятии в качестве слушателей приняли участие специалисты

муниципальных органов управления образованием, заместители директоров

по воспитательной работе, социальные педагоги, кураторы кабинетов

профилактики образовательных организаций Иркутской области,

специалисты региональной системы профилактики.

С 1 по 4 марта 2024 года министерством образования Иркутской

области совместно с ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»,

УНК ГУ МВД Росси по Иркутской области было проведено областное

родительское собрание по теме: «Родители, дети, здоровье, привычки» в онлайн

формате. Количество просмотров родительского собрания составило – 8015.

с 26 февраля по 1 марта 2024 года ГКУ «ЦПРК» организовано проведение онлайн

мероприятий для обучающихся по теме: «Сделай правильный выбор!». В

мероприятиях приняли участие 3025 обучающихся Иркутской области в возрасте

от 14 лет.

Содержание Недели



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Независимое детство»

Тип образовательной организации

Количество 

проведенных

мероприятий

Количественный показатель участников недели

Всего 

ООобучающиеся родители педагоги соц. партнеры

Муниципальные 

общеобразовательные организации
7187 237560 88404 14760 245 762

Государственные образовательные 

организации для детей, нуждающихся 

в государственной поддержке

260 2790 902 456 23 25

Федеральные, частные, 

ведомственные общеобразовательные 

организации

7 153 279 10 0 1

Государственные профессиональные 

образовательные учреждения
233 14158 2435 693 42 31

Ведомственные, федеральные, 

частные профессиональные 

образовательные учреждения

33 3451 1155 178 7 9

Итого: 7720 258112 93175 16097 317 828


